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Introduccion

1. Se prevé que en 2011 la poblacién mundial nzl@gd los 7 000 millones de

personas. Aunque la tasa de crecimiento dedfieg viene disminuyendo desde

finales de la década de 1960, la poblacion nainse ha duplicado entre 1950 y
finales de la década de 1980, lo que sigmifque en los Ultimos 50 afios cada
incremento de 1.000 millones de personashaeproducido mas rapido que en
ningun otro momento de la historia; los dos Ultins@shan registrado en un tiempo
récord de 12 afios cada uno.

2. El crecimiento demogréafico se concentraacakz mas en las regiones en
desarrollo del mundo, y sobre todo en Afridgor lo tanto, la proporcion del

crecimiento demografico correspondiente a las reggodesarrolladas ha disminuido
notablemente, y estd previsto que siga disy@ndo, pues el numero de paises
desarrollados que registran un descenso deolaacién esta en aumento. Esas
tendencias estdn provocando desequilibrammograficos que influirdn en las
perspectivas de desarrollo y condicionaran la sdstalad a largo plazo cada vez mas.

3. En la década de 1970 se comprendieronrétss planteados por el rapido
crecimiento de la poblacion, lo que llevd a la comdad internacional a celebrar la
primera conferencia intergubernamental sobre wodha la Conferencia Mundial de
Poblacion de 1974. En ella se impulsé bopzion de medidas nacionales e
internacionales para proporcionar servicios daificacion de la familia y ofrecer
la posibilidad de tener el nimero de hijos dese@dimismo, se recomendd que los
gobiernos aplicaran una estrategia dopkra afrontar el crecimiento de la
poblacion, consistente, por un lado, en establgeegramas de planificacion de la
familia y reforzar los existentes, y, por otro, mejorar el bienestar de la poblacién
reduciendo la mortalidad infantil y aumentando iekeheducativo, sobre todo de las
nifias. Los paises que siguieron esas recomendscioggistraron una considerable
disminuciéon de la fecundidad. En el periodo 2@0390, los niveles de fecundidad
descendieron a menos de la mitad de los registramoel periodo 1970-1975 en un
40% de los paises en desarrollo, y en casistdds demas paises del mundo en
desarrollo los niveles de fecundidad bajaron.

4. No obstante, el descenso de la fecundigaderalmente se vio seguido y
acompafiado de una importante reduccion de laafmad infantil, por lo que el

crecimiento de la poblacién siguié siendo intppote. El incremento demografico
anual pas6 de 47 millones en el periodo 1950-1855% millones en 1975-1979, y
alcanzé su nivel maximo en 1990-1995, cdh rBillones. Desde entonces, el
incremento anual de la poblacién ha venidisminuyendo, pero en términos
histéricos es todavia elevado, pues se sitiratg@mnino medio en 79 millones de
personas al afio.

5. El hecho de que los incrementos de poblacibrmaatengan en un nivel alto
obedece en parte a la inercia intrinseca del cienbm demografico. Las mujeres en
edad reproductiva son hoy tres veces mas numequgasn 1950, por lo que el nimero
de hijos que tienen es superior en un 40% al quieron sus abuelas en la década de
1950, a pesar de que su fecundidad es por térmadiominferior en un 50% a la de
entonces. Debido a ese “impulso demografico”, aengu 2011 la fecundidad se llegara
a situar en el “nivel de reemplazo” en t®dos paises, esto es, en un nivel que
garantizaria a la larga un crecimiento demografieco, el promedio de crecimiento
seguiria siendo de 66 millones de personas al afed geriodo 2010-2025.
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6. El reconocimiento de que no es probable quana@kmento de la poblacion
varie sustancialmente en un futuro préximajda a la sensacion de que se han
registrado importantes avances en el descenso fiezuadidad en la mayoria de los
paises y de que la tasa de crecimiento demogrédigue disminuyendo, ha dado
lugar a la opinibn generalizada de que las tecidsndemogréficas han dejado de
ser motivo de preocupacién por lo que respectaesadollo y la sostenibilidad de la
vida en el planeta. Ademas, el éxito de las progeres demograficas oficiales de
las Naciones Unidas relativas al crecimiento dedhlacion mundial hasta la fecha
ha hecho que se acepte ampliamente la hip6tesisancedho la definitiva en cuanto
a las tendencias demogréficas futuras. Como corsea de ello, se da por sentado
que continuaran descendiendo los niveles de tidad en los paises en desarrollo
y no se presta suficiente atencion a la posikii de que la poblacién del futuro
llegue a ser muy superior a los cerca de 9.00Mones previstos en la hip6tesis
media para 2050. Habida cuenta de que eb2 2@ comunidad internacional
estudiara una vez mas la manera de alcanzar umrdiésasostenible, en el presente
informe se utilizan diversas hip6tesis de proyeccpara ilustrar los problemas que
se plantearian si no se consigue estabilizar ldapdn mundial en el siglo XXI.

Hipotesis de futuros cambios demograficos

7. Las proyecciones para periodos largos sirpara evaluar la sensibilidad de
las tendencias demograficas a pequefiasaciames en los componentes del
crecimiento de la poblacién. En el marco de hsién de 2008 de las previsiones
demograficas mundialeswbrld Population Prospects: The 2008 Revi¥joge han
preparado para cada pais proyecciones a largm,pkEsto es, hasta 2390sobre la
base de diversos supuestos acerca de la fecundi@adortalidad y las migraciones
futuras. Mas all4d de unos cuantos decenios, lagegriones a largo plazo sélo se
pueden considerar hipétesis que ilustran lo queroéa, de cumplirse los supuestos
relativos a las tendencias futuras en materia denfgidad y mortalidad.

8. Al estudiar los resultados de las proyecciohey que tener en cuenta que, Si
la fecundidad se mantiene en el nivel demm@azo durante periodos largos, la
mortalidad permanece constante y la migracidternacional es cero, la poblacion
termina por dejar de crecer y alcanza un “estadacemario”, en el que el niumero

anual de defunciones es igual al de nacimientda gistribucion por edades de la

poblacidn cesa de variar. En ausencia de migrasiosela fecundidad se mantiene
por encima del nivel de reemplazo y la mortaligg@rmanece constante, la tasa de
crecimiento demogréafico se vuelve positiva cortie@npo y la poblacion aumenta.

Por el contrario, con una mortalidad constante & omigracion internacional cero, si

la fecundidad permanece en un nivel inferior alréemplazo se produce a la larga
un descenso de la poblacion.

9. En todos los casos, el factor tiempo es esenCiahndo la fecundidad baja de
un nivel superior al de reemplazo al nivld reemplazo o un nivel inferior, el
impulso demogréfico hace que la poblaciéantintie creciendo durante algun
tiempo hasta que el nUmero de madres disminaysuficiente. Del mismo modo,
cuando la poblaciéon esta ya disminuyendoayfdcundidad aumenta de un nivel
inferior al de reemplazo al nivel de reemplao un nivel superior, el impulso

1 Naciones UnidasWorld Population Prospects: The 2008 Revisibong-Range Projections
Supplemen{version en CD-ROM) (POP/DB/WPP/LRPS/Rev.2008).
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demogréfico hard que la poblacion continGescdediendo durante algin tiempo
hasta que el numero de madres aumente lo suficiente

10. La fecundidad a nivel de reemplazo es elmgdio de hijos que una mujer
debe tener para garantizar que cada mujer nasg@dasustituida por una sola hija.
Dado que las mujeres tienen que sobrevivir ehdatedad de procrear para poder
reproducirse, es preciso tener en cuenta loslesvde mortalidad para calcular el
nimero medio de hijos por mujer que garantiza emm@azo. Ademas, como nacen
mas varones que mujeres, aunque la mortalidad foera, las mujeres tendrian que
tener algo mas de dos hijos por término medio garantizar que nacen suficientes
hijas. En las poblaciones con una mortalidaaja, en que la probabilidad de
sobrevivir hasta la edad media de procrear es prdxima a uno, la fecundidad a
nivel de reemplazo se sitia en torno a 2,1 hijosmojer e incluso en algo menos.
Entre las poblaciones con mortalidad elevadafetaindidad a nivel de reemplazo
puede ser muy superior. Asi pues, en los paise®snadelantados se calcula que el
nivel de reemplazo hoy en dia es de 2,5 hijos pgjem

1. Examen de las tendencias anteriores

11. En el periodo 1950-2010 se registraron cambeEmograficos sin precedentes:
tanto la mortalidad como la fecundidad dismygron de forma marcada en la
mayoria de los paises. Como se observalegrédico I2, la esperanza de vida

aumentd en todos los grupos. En los paises dekatos| donde era ya de 66 afios
en el periodo 1950-1955, crecié 11 afios ysié@d en 77 en 2005-2010. En los
paises menos adelantados, donde todavia mpacativamente baja, aumenté 20
afios, pasando de 36 a 56 aflos en el mismo perioda, el resto de los paises en
desarrollo, la esperanza de vida media registméincremento mayor, de 26 afios,
pues aumentd de 42 a 68 aflos. Como consecuelgciallo, las diferencias en la
esperanza de vida entre los paises en d#leary desarrollados se ha reducido
notablemente. Esta previsto que la esperanza die continlle aumentando en todos
los grupos de paises. En particular, se prevélgsianenos adelantados redoblaran
sus esfuerzos por reducir la mortalidadantil, combatir la propagacién del

VIH/SIDA vy reducir la incidencia de otras enfermadds infecciosas y parasitarias
importantes para alcanzar los Objetivos de Dedarml Milenio. También se prevé

gue se registrardn mejoras en cuanto a la salalgnigevidad en los demas paises
en desarrollo y los desarrollados.

2 Los cuadros y los gréaficos del presente documentaguien déNorld Population Prospects:
The 2008 Revision, Long-Range Projections Supplemen
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12. En lo que respecta a la fecundidad, los casnbegistrados desde 1950 son
igual de extraordinarios. Nunca antes en la histae la humanidad habian caido
tanto ni tan de prisa los niveles mundiales de rfidaad. Ademas, esa disminucidn
se debe principalmente a la decision voluntarianilones de personas de limitar el

tamafo de su familia. Sin embargo, la fecundidagiesivariando mucho de un pais a
otro, y hoy en dia existe una marcada difereremitre la fecundidad de los paises

menos adelantados (4,4 hijos por mujer) y la dstare&lel mundo en desarrollo (2,5

hijos por mujer). Por otra parte, la fecundidad aedke los paises desarrollados, que

cayO por primera vez por debajo del nivel de rdaagp en el periodo 1975-1980,
sigue estando muy por debajo de ese nivel (1@shjor mujer), a pesar de haber

aumentado recientemente en varios de ellos (véag®&feco II).
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Gréfico Il
Fecundidad total, por principales grupos de paisesegun su nivel
de desarrollo, 1950-2010
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13. Las tendencias futuras de la fecundidat mas inciertas que las de la
mortalidad, entre otras cosas, porque la bajanfdicdad de los paises desarrollados
ha sido algo imprevisto, al igual que su persisigendurante un periodo tan largo.
Aunque el reciente incremento de la fecundidadakgunos paises desarrollados se
predijo a partir del estudio de las tendenciastirega al aplazamiento del momento
de tener hijos, ese incremento no ha sido sufieigrdra que la fecundidad vuelva a
situarse en el nivel de reemplazo en todos losgsatlesarrollados, y no se sabe si
esto llegara a ocurrir ni cuando.

14. Otra cuestion clave es si la fecundidad pdragte del nivel del reemplazo se

convertira en un fendmeno generalizado en los pagsedesarrollo. Actualmente 30

paises en desarrollo, a los que corresponde0% de la poblacion del mundo en

desarrollo, presentan una fecundidad por debajonell de reemplazo, pero no se

tiene certeza de que los demas paises en desaalchocen ese nivel en un futuro

proximo. Por ejemplo, es posible que entre la eno®a y variada poblacién de la

India siga habiendo amplios sectores que emtes una fecundidad alta, lo cual
contrarrestaria la disminucion de esta en oBestores. Ademas, hay paises muy
poblados, como Egipto, Filipinas, Nigeria oRdkistan, en los que la fecundidad
contindia siendo de moderada a alta.
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15. Los paises menos adelantados estadn a la ragaamto a la reduccion de la

fecundidad, y en muchos de ellos todaviacesiin el deseo de tener familias
grandes. Aunque en la mayoria de los paises metwlardados sigue habiendo una
gran necesidad de servicios de planificacfamiliar que permitan espaciar los
nacimientos y limitar el tamafio de la familia,los respectivos gobiernos se han
comprometido a responder a esa necesidad parazalcbos Objetivos de Desarrollo
del Milenio, existe gran incertidumbre sobselos cambios relacionados con el
acceso a los citados servicios y otros factdmeportantes, como la mejora de la
educacion de las nifias, se produciran con la sufiei rapidez.

Supuestos en que se basan las seis hipotesscdmbios
demogréficos futuros

16. Teniendo en cuenta los elementos de ineceniide sefialados mas arriba, se
han preparado seis hipétesis de proyeccion, ciedas cuales difieren (nicamente
en cuanto a la evolucién que se supone para&danflidad en el futuro. La sexta
hipétesis, denominada “hip6tesis sin cambios”jed# de las demas tanto en lo que
respecta a la evolucién de la fecundidad como dedealidad en el futuro.

17. En la *“hip6tesis media” se supone dae fecundidad futura sigue una
evolucidon acorde con la experiencia pasadalode paises en distintas etapas de
desarrollo. Por lo que se refiere a los paises una fecundidad superior a 1,85
hijos por mujer, se supone que la fecundidad disirh a un ritmo determinado a
partir de la experiencia de los paises esadollo desde la década de 1970. Se
permite que la fecundidad disminuya hasta llegdr,8b hijos por mujer y, una vez
alcanzada esa cifra, la fecundidad permanece emieskedurante 100 afios. Tras ese
periodo, la fecundidad aumenta lentamente ah#egar al nivel de reemplazo, y
después se mantiene en él hasta 2300.

18. Por lo que respecta a los paises en que ladéetad es actualmente inferior a
1,85 hijos por mujer, en la hipotesis media se @rgue la fecundidad crezca, por lo
general lentamente, hasta situarse en 1,85 hidespués se mantiene en ese nivel
durante un tiempo suficiente como para cotaplel00 afios de fecundidad por
debajo del nivel de reemplazo, y a parteg entonces aumenta despacio hasta
alcanzar el nivel de reemplazo y se mantiene dragfa 2300.

19. En la hipétesis media, la fecundidad de s$odlws paises se mantiene en un
nivel inferior al de reemplazo durante unos 100safio que provoca un descenso de
la poblaciéon en todos ellos, si bien vaglh momento en que se produce ese
descenso. En cualquier caso, se registra una coidra de la poblacion mundial a
lo largo de un periodo prolongado en los tres ipndés siglos. Se supone que a la
larga se vuelve a una fecundidad a nivel rdemplazo, que impide que siga
disminuyendo la poblacion.

20. La “hipétesis baja” y la “hipétesis altae han preparado para probar la
sensibilidad del futuro crecimiento demogeéfi a pequefias variaciones en las
tendencias de la fecundidad. En la hipétesis, ddtdecundidad se mantiene en 0,5
hijos por encima de la fecundidad prevista en [@0td@sis media hasta 2050, tras lo
cual disminuye y se sitia en un nivel pndxi a 0,25 hijos por encima de la
fecundidad de la hipétesis media durante el regtioperiodo de proyeccién. En la
hipétesis baja, se supone que la fecundidad se sitdun principio en 0,5 hijos por
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debajo de la fecundidad de la hipétesis media, pespués de 2050 aumenta hasta
llegar a un nivel préximo a 0,25 hijos por debdje la fecundidad de la hipétesis
media y la diferencia se mantiene hasta 2300.

21. A medio plazo, las tendencias de la fecundigeslistas en la hip6tesis media
para cada pais pueden ser consideradas una cartinuplausible de las tendencias
actuales, en el supuesto de que la expesetipica anterior de los paises en
desarrollo cuya fecundidad ha disminuido desdeélzada de 1960 se repetir4 en los
paises a la zaga en cuanto al descenso de la fdadndy de que la fecundidad de
todos los paises en desarrollo, al igual que ldodedesarrollados, caerd por debajo
del nivel de reemplazo y permanecera en ese nivelnde periodos prolongados.

22. A largo plazo, la hip6tesis media se basa lesupuesto neutral de que todos
los paises convergeran hacia una fecundidad a dekemplazo y, por tanto, habra
una tendencia a la estabilizacion de suslagadnes. Sin embargo, ningun pais
llegar4 a encontrarse en una etapa totalmentciestiria, ya que la mortalidad no
cesa de disminuir en la hipétesis media; asi pleesreciente longevidad hace que
se mantenga un crecimiento demografico positia. las hipétesis baja y alta, la
mortalidad futura evoluciona igual que en la hig@gemedia.

23. Dado que la fecundidad a nivel de reemplaztaedave de la estabilizacién de

la poblacién, en la “hipotesis de reemplazo idia®” se presenta una proyeccion
en que la fecundidad se sitla en el nivel de reanopkfectivo para cada pais y cada
periodo de cinco afios. Con arreglo a esta hioted igual que con la media, la

mortalidad continGa descendiendo hasta 2300 y,ddehila creciente longevidad, la

poblacién no llega totalmente a un estado estadi@na

24. También se presentan dos hipétesis paadua la sostenibilidad de los
niveles actuales de los componentes del mieato demogréafico. La primera de
ellas es la “hipétesis de fecundidad constansegin la cual la fecundidad se
mantiene constante en todos los paises enivel registrado en 2005-2010 y la
mortalidad disminuye como en la hipétesis media segunda es la hip6tesis sin
cambios, en la que tanto la fecundidad como la atideld se mantienen constantes
en los niveles registrados en 2005-2010. Ambagtapanformacién valiosa sobre
las consecuencias de los actuales deskdqodi demograficos en los futuros
cambios de la poblacién.

25. En todas las hipotesis descritas masbarria migracién internacional es
distinta de cero a nivel nacional durante el peyi@®10-2100, pero se fija en cero
en todos los paises después de 2100.

Tendencias demograficas con arreglo a las distas
hipotesis

Fecundidad sin variaciones: hipotesis sin cambs
e hipodtesis de fecundidad constante

26. La hipétesis sin cambios permite evallarsostenibilidad de la dinamica
demografica actual. Dado que en los gmigon una fecundidad elevada la
mortalidad suele ser relativamente alta, esta nia éspotesis que presenta el mayor
crecimiento de poblaciéon. Sin embargo, muesira poblacién mundial de 3,5
billones de personas en 2300, de los cuales Billdhes se encuentran en Africa
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(véase el grafico Ill). Segun esta hipoétesis, lalacion de Asia se sitta en 325.000
millones en 2300; la de América Latina y el iBar en 19.000 millones, y la de
Oceania, en 3.000 millones. En cambio, la poblta de América del Norte llega
Unicamente a 500 millones y la de Europa disgenucifrandose en tan solo 100
millones de personas.

Gréfico Il
Poblacién en 2300, por grandes regiones, con arregh la hipétesis
sin cambios
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27. Al exagerar los actuales desequilibrios derafigos, la hip6tesis sin cambios
hace que estos sean mas patentes. Sus resultatioanique la actual dinamica de
la poblacién de Africa conduciria a un nivel denddgo insostenible a largo plazo.

Aunque a medio plazo la poblacién de Africa segdrhipotesis sin cambios no es

muy distinta de la presentada en otras hip6tesiprdgeccion mas plausibles, en el

afio 2100 la diferencia con las deméas esalhet (véase el grafico V). Estas
comparaciones indican que las actuales tendendemograficas en gran parte del
continente tendran que cambiar en lo que quedaidll XXI y, para garantizar que

lo hagan en un modo favorable al bienestarla poblacién, habrd que aplicar
resueltamente politicas similares a las adigstapor los paises en desarrollo de

otras regiones para reducir la mortalidad y la fielidad.
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Gréfico IV
Poblacién, por grandes regiones, con arreglo a lalistintas hip6tesis de
proyeccion, 1950-2100
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28. Los resultados de la hip6tesis sin cambiosespandientes a otras regiones en
desarrollo también dan que pensar, pues indican pese a los importantes logros
conseguidos hasta ahora en la reduccion de las @ fecundidad y mortalidad en
Asia, América Latina y el Caribe y Oceania, las thbsas no estan suficientemente
equilibradas, y sigue existiendo la posibiliddd que se produzca un crecimiento
demogréfico insostenible.

29. En el caso de Europa, la hipétesis sambios confirma que los actuales
niveles de fecundidad plantean el riesgo de wtealeso sostenido de la poblacion
(véase el grafico IV.E). De persistir los actuahdgeles de fecundidad y mortalidad,
la poblacién de Europa podria verse reducidia anitad en 2110. En cambio, en
América del Norte, cuyos niveles de featidad estdn préximos al nivel de
reemplazo, se produciria un crecimiento demadgpaconstante aunque moderado,
promovido por una combinaciéon de elementos: isgpudemografico, inmigracion

continuada y creciente longevidad.

30. Una caracteristica interesante de la hipgtetn cambios es que, aunque la
esperanza de vida y la fecundidad total pespban constantes para cada pais, a
nivel mundial varian, porque las poblaciones quecen mas rapido presentan una
mortalidad y una fecundidad mayores. Asi, al @m0 de la hip6tesis, en 2005-
2010, la esperanza de vida mundial es de 68 g, al final, en 2295-2300, se
sitla en 53 afios. De forma analoga, aunque el pdetpartida de la fecundidad es
de 2,6 hijos por mujer en 2005-2010, esta aumeetdorma continuada a lo largo
del periodo de proyeccién hasta llegar a Ifijds por mujer en 2295-2300. Eso
significa que la hip6tesis sin cambios presentanumdo futuro en el que no sélo la
poblacién alcanza cifras desorbitantes, sinoekue el bienestar general de esta
empeora por lo que a oportunidades de superviveseigefiere.

31. Mientras que en la hip6tesis sin cambitanto la fecundidad como la
mortalidad se mantienen constantes en los révplevistos para 2005-2010, en la
de fecundidad constante se parte del supudstoque la fecundidad permanece
constante y la mortalidad continda disminuyenglo todos los paises, como en la
hipétesis media. Debido al descenso de la mortadJidan la hipotesis de fecundidad
constante se presenta una poblacién mundial mud® etevada en 2300 que en la
hipétesis sin cambios: 34 billones frente a Bifones de personas. En este caso
también, la mayor parte de esa poblacién se encuent Africa (31 billones). Los
resultados de la hip6tesis de fecundidad constesgpaldan asimismo la conclusion
de que, para que mejoren y se mantengan las tesaspervivencia humana vy el
numero de habitantes del planeta no alcameeles insostenibles, la fecundidad
debe continuar disminuyendo en todos los paisedesarrollo en los que esté por
encima del nivel de reemplazo.

Hipotesis de reemplazo inmediato

32. En la *“hip6tesis de reemplazo inmtafia la fecundidad se encuentra
exactamente en el nivel de reemplazo en stolds paises desde 2010-2015 y se
mantiene en ese nivel hasta 2300. La fecundidaived de reemplazo se calcula por
separado para cada pais y periodo sobre la bmda nhortalidad y la distribucion
por sexos al nacer. Si la mortalidad se mantuvievastante durante el periodo de
proyeccidn, segun esta hipo6tesis se darla &rga una poblacion de tamafio y
estructura de edad invariables. Sin embargo, camgresvé que la esperanza de vida
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aumente de 68 afios en el periodo 2005-2010 a 95 exfi@l periodo 2295-2300, la
hipétesis de reemplazo inmediato presenta una pidilaqgue aumenta a lo largo del
periodo de proyeccion, en un primer momento debado al impulso demogréfico
como al aumento de la longevidad y, con el tiemgebido solo al aumento de la

longevidad. Ademés, hasta 2100, la migracion irgeional es distinta de cero en la
mayoria de los paises.

33. De acuerdo con la hipotesis de reemplamoediato, la poblacion mundial
pasa de 6.900 millones en 2010 a 9.100 ome#k en 2050, alcanza los 9.900
millones en 2100 y continla aumentando hakigat a 11.500 millones en 2300
(véase el gréfico V). Ademas, segun esta hipétéaigoblacion de todas las grandes
regiones aumenta. En 2100, los mayores incrememiasivos son los previstos para
Africa y Oceania (su poblacion crece un 71% enciétacon 2010) y para América
Latina y el Caribe (incremento de un 63%). En Agidmérica del Norte se prevé
un incremento de la poblacion de casi un 40% phi@ie 2100, pero en el caso de
América del Norte esa subida obedece enepartlas migraciones previstas. El

aumento méas pequefio es el registrado en Europa, molylaciéon crece tan sélo un
16% de 2010 a 2100.

34. Para el aflo 2300, segln la hip6tesis de reempiamediato, la poblacion de
Africa y Oceania se duplica y la de Europsm un 33% superior a la actual. La
poblacion de América del Norte aumenta un 90% gdaAsia y América Latina y el
Caribe, aproximadamente un 60% cada una. Aunquerdporcion de la poblacién
mundial correspondiente a Africa pasa de un 15%2@t0 a un 18,5% en 2300 y se
registra un pequefio descenso en la proporcionespondiente a Asia y Europa, la
distribucion de la poblacion mundial por grandegiones en 2300 de acuerdo con
la hipétesis de reemplazo inmediato no es muyristie la actual.

Gréfico V

Poblacién mundial prevista con arreglo a las distitas hipotesis
de proyeccion, 1950-2300
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sostenido pero muy lento, siempre y cuandonmsmntuviera el incremento de la
longevidad a largo plazo. Esa evolucién seria la méas probablemente daria lugar
en el futuro a una distribuciéon de la poblacién diah por grandes regiones similar
a la actual.

Cuadro 1
Fecundidad total en 2010-2015 con arreglo a las lifesis media
y de reemplazo inmediato

Reemplazo
Media inmediato

Hijos por mujer

Africa 4,27 2,51
Asia 2,26 2,26
América Latina y el Caribe 2,09 2,11
América del Norte 1,98 2,08
Europa 1,53 2,10
Oceania 2,39 2,15

Hipdtesis baja, media y alta

36. Segun la hipo6tesis media, en la que a medipopé® prevé una disminucién de
la fecundidad en la mayoria de los paisesdesarrollo, la poblacion mundial
aumenta a un ritmo cada vez mas lento hasta 2QiEhdo llega a situarse en 9.400
millones. En ese momento, como se supone quedanflidad en todos los paises
permanece por debajo del nivel de reemplazo deram siglo, la hipétesis media
presenta una poblacion mundial en descenso, qgea Beun nivel minimo de 7.900
millones en 2195. El eventual retorno de laufetidad al nivel de reemplazo en
todos los paises detiene ese descenso lughkr a un crecimiento lento de la
poblaciéon, que llega a ser de 8.300 millones erD230

37. Las hipétesis alta y baja ponen dmnifiesto la sensibilidad de las
proyecciones demograficas a largo plazolaa pequefias variaciones de la
fecundidad. Con una fecundidad que se mantienesoém en 0,25 hijos por encima
de la fecundidad prevista en la hipétesis medieanke la mayor parte del periodo
de proyecciéon (2050-2300), la hipotesis afteesenta una poblacién cada vez
numerosa, que alcanza casi los 30.000 m#lode personas en 2300. En el otro
extremo se encuentra la hipétesis baja, en la guedundidad se mantiene en 0,25
hijos por debajo de la fecundidad de la6tégis media de 2050 a 2300. Como
consecuencia de ello, la hipétesis baja presentapoblacién mundial que alcanza
su nivel madximo en 2040 al llegar a 8.000 millongsa continuaciéon disminuye de
forma constante hasta situarse en 1.600 millone8.200. Las dos hipétesis indican
gue incluso desviaciones relativamente pegsiefile la fecundidad a nivel de
reemplazo mantenidas durante un periodo largo grugutovocar cambios radicales
en el tamafio de la poblacion mundial. En paldicula hipé6tesis alta sugiere que
incluso en los paises en que la fecundidad ya kaethelido considerablemente con
respecto a los niveles de 1950, pero siggeéando por encima del nivel de
reemplazo, esta se tiene que reducirs np@ara evitar grandes incrementos
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demograficos a largo plazo. Por ejemplo, la pdblade la India alcanza los 2300

millones de personas en 2100 en la hip6tesis Hitague supone 900 millones mas
que la prevista en la hip6tesis media (1.400 mék). En 2300 la diferencia entre
esas dos hipoétesis es aln mayor (3.100 millonddjegar la poblacion a los 4.400
millones segun la hipétesis alta.

38. En la hipo6tesis media, la poblacion deaAsAmérica Latina y el Caribe y
Europa en 2300 es similar a la de 2010; la de Araédel Norte y Oceania es cerca
de un 50% mas numerosa, y la de Africaeksdoble. En la hipétesis alta, la
poblacion de las distintas regiones en 2300vatas veces superior a la de hoy:
siete veces superior en Africa; cinco veces supa&ivAmérica del Norte y Oceania;
cuatro veces superior en Asia y América Latina Leatibe, y tres veces superior en
Europa. La hipltesis baja presenta una sidbnacadicalmente distinta, pues la
poblacién en 2300 es inferior a la de hoy: la deéfipa Latina y el Caribe seduce

a una quinta parte de la actual; la de Euromangtiuye a una cuarta parte; la de
Asia, a un tercio, y la de América del Norte y Quea a cerca de dos quintas partes.

39. Dadas sus tendencias divergentes, Hgsdbtesis baja y alta presentan
poblaciones mundiales cada vez mas distitais el paso del tiempo (véase el
grafico V). En 2050, la diferencia entre las dms de 2.500 millones, y esa cifra
asciende a 8.500 millones en 2100 y sufdesa 28.000 millones en 2300. Esto
significa que, para alcanzar un crecimiento denfograsostenible a largo plazo, el
margen de variacion de la fecundidad futura caspeeto al nivel de reemplazo ha
de ser mas pequefio que el previsto en las hipobegisy alta (véase el grafico VI).
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Gréfico VI
Fecundidad total con arreglo a las distintas hipétas de proyeccion, 1950-2300
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D. Mil nuevos millones

40. Otra forma de evaluar la repercusion lds diferentes tendencias de la
fecundidad en el crecimiento demografico essaerar el tiempo que tardan en
sumarse a la poblacion mundial otros 1.000 mikoke personas con arreglo a las
diversas hipétesis de proyeccion (véade ceadro 2). Debido al impulso

demografico, se tardara relativamente poco llegar a los 8.000 millones de
habitantes en todas las hipoétesis: 10 afioslae hipétesis alta; 15 afios en las
hipétesis media y de reemplazo inmediato, y 1@saén la hipétesis baja. Una vez
alcanzada esa cifra, se observan grandes difeeen8i, en la hipotesis baja no se
produce ningun otro incremento de 1.000 millones la hipétesis alta se registra
otro en tan solo 11 afos; en la hip6tesis medianaekmento tiene lugar al cabo de

20 afios, y en la hipétesis de reemplazo inmediatacabo de 21 afios. A partir de
ahi, s6lo se prevén nuevos incrementos d®01 millones de personas en la
hip6tesis alta y la hipétesis de reemplazo inmedi&@n esta Ultima, los incrementos
tienen lugar a intervalos cada vez mayores (62 @@oa llegar a 10.000 millones y

115 afios para llegar a 11.000). Por el contragion,la hipétesis alta se produce un
aumento de 1.000 millones cada 12 a 15 afiosntiural resto del siglo XXl y a

intervalos algo mas largos, pero todavia re#atignte cortos, durante el resto del
periodo de proyeccion.
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Cuadro 2
Afios en que la poblacion mundial registré o se prévque registre un incremento de 1.000 millones
de personas con arreglo a las distintas hipoétesie goroyeccion

Baja Media Alta Reemplazo inmediato
Poblacion Afio en Ndmero Afio en Ndmero Afio en Namero Afio en Numero
(miles de que se de afios que se de afios que se de afios que se de afios
millones) alcanza transcurridos alcanza transcurridos alcanza transcurridos alcanza transcurridos
1 1804
2 1927 122
3 1960 33
4 1974 14
5 1987 13
6 1999 12
7 2011 12 2011 12 2011 12 2011 12
8 2038 17 2025 14 2022 10 2026 15
9 2045 20 2033 11 2047 21
10 2045 12 2110 62
11 2057 12 2225 115
12 2070 13
13 2085 15
14 2100 15
15 2118 18

41. Aunque no hay consenso con respecto al nummérdmo de personas que la
Tierra puede soportar, y en la historia recient& é& dado cabida a una poblacién
mundial que ha venido creciendo a razén de 1.00@rmes de personas cada 12 a
14 afios sin que se hayan producido grandes catedjsel planeta estémpezando

a dar muestras de estrés. De no produdjsemdes cambios tecnolégicos, y de
mantenerse el mismo ritmo de crecimiento demogodéidargo plazo, se producirdn
varios incrementos de 1.000 millones gersonas durante la vida de cada
generacién y sera muy dificil —si no imposible—entinuar mejorando el nivel de
vida de las personas sin ejercer una fuerte presidlos recursos del planeta.

E. Perspectivas demograficas por grandes regiones

42. Los resultados de las hipdtesis de proyecqon grandes regiones confirman
qgue las diferencias en las tendencias demoggafiemistradas desde la década de
1970 han sentado las bases de la futura divergedeitas tendencias demograficas
entre las principales regiones. Por ejemplo, enasb de Africa, todas las hipotesis
de proyeccion presentan una poblacién en aumahtmenos hasta 2100 (véase el
grafico IV.A). La hipétesis media, que prewtma reducciéon continuada de la
fecundidad a un ritmo moderado hasta llegar a welnde 1,85 nifios por mujer en
torno a 2100 presenta para Africa una poblacior2 &0 millones en 2100, lo que
supone 1,5 veces mas que la actual. Si la fecuddfdéura disminuye a un ritmo

menor al previsto en la hipétesis media, la pablacde Africa podria llegar a los
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3.700 millones en 2100, igual que en la hipéte#ta. dncluso si todos los paises de
Africa alcanzaran el nivel de reemplazo en 202005 y se mantuvieran en él, la
poblacién del continente aumentaria en un 80%aqle a 2100, esto es, llegaria a
los 1.800 millones.

43. Por lo que respecta a Asia, tanto erhifgtesis baja como en la hipoétesis
media se prevé un descenso de la poblapim el afio 2100, debido a que en
algunos de los paises muy poblados de esa graénrégifecundidad se sitda ya por
debajo o cerca del nivel de reemplazo. Por esevamotin la hipétesis de reemplazo
inmediato se presenta para Asia en 2100 una pdilasiiperior a la de las hipétesis
baja y media. Habida cuenta de las tendencias pas@drece razonable prever que
la poblacion de Asia dejara de aumentar a lo latgbsiglo XXI. Sin embargo, ese
resultado depende de si todos los paisel continente, en particular del
subcontinente indio, reducen su fecundidad aiugl rinferior al de reemplazo. En
la hipotesis sin cambios, la poblacion deaAsis inferior a la presentada en la
hipétesis alta en un primer momento, pert¢adarga llega a ser igual, y ambas
hipétesis presentan una cifra de 7.500 milloneshalgitantes para el continente en
2100 (véase el gréafico IV.B).

44, En cuanto a América Latina y el Caribe, comarpe con Asia, la hipétesis de

reemplazo inmediato presenta en 2100 una poblaciayor (821 millones) que las

hip6tesis baja 0 media (639 millones y 357 millgnesspectivamente), porque en la
mayoria de los paises de esa gran regién la fedaddse encuentra ya cerca o por
debajo del nivel de reemplazo. No obstarde, no disminuir el actual nivel de

fecundidad, la poblacion de América Latina y el iBarseguiria aumentando, como
se indica en la hipétesis sin cambios, y podrigdiea alcanzar los 1.000 millones
en 2100. Asi pues, como en el caso de los paisésside es necesario reducir ain
mas la fecundidad de la poblacion de América Latirel Caribe para avanzar hacia
la estabilizacién durante el siglo XXI.

45, América del Norte destaca por ser la Unica gemion en que la hipétesis sin
cambios presenta en 2100 una poblacién muy sinailer de la hipétesis media: 507
millones frente a 484 millones. Esa similituddica que la fecundidad por debajo
del nivel de reemplazo prevista en la hipétesis imene un efecto analogo en el
crecimiento demografico al de la mortalidad cang en los niveles de 2005-2010
de la hipétesis sin cambios. Debido al descedeola mortalidad, la hipotesis de
reemplazo inmediato presenta una poblacion mupesor para América del Norte
en 2100 (574 millones). Habida cuenta de las tecidsnanteriores, parece probable
qgue la poblacion de América del Norte en el futdieminuya a un nivel que se sitla
entre los previstos en la hipétesis media y laemEmplazo inmediato, porque no se
prevé que la fecundidad disminuya a los nivelesswarados en la hip6tesis baja ni
que aumente a los contemplados en la alta.

46. A diferencia de América del Norte, Europa seuentra en una etapa en que
no se descarta un cambio demografico similar avipte en la hipétesis baja. Tanto
la hipotesis sin cambios como la baja presentaos niveles de poblacién bajos
para Europa en 2100: 407 millones, lo qug@ose un descenso del 44% con
respecto a los 733 millones correspondienae®2010 (véase el grafico IV.E). Al
menos hasta 2100, el descenso de la fecundidedispy en la hipétesis baja tiene
un efecto similar en el crecimiento demograficoufot al de la mortalidad constante
prevista en la hipétesis sin cambios. Debido adesigtencia de la baja fecundidad
en Europa, incluso la hip6tesis media, enqlee se prevé un incremento de la
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fecundidad y un eventual retorno al nivel de reemp] presenta en 2100 una caida

de la poblacion de Europa a 634 millones, lo queose una disminucion del 14%

con respecto a 2010. Para evitar que disyainla poblacién, la fecundidad en

Europa deberia volver a situarse en el nivel denptazo antes de lo que se prevé en
la hipotesis media. Asi, en la hipotesis rdemplazo inmediato se presenta una
poblacibn en aumento, al igual que en lpoOtEsis alta, pues se prevé que la
fecundidad en Europa vuelva a situarse en una dEpprana bastante por encima
del nivel de reemplazo. Dadas las tendencidsabes, no parece probable que la
evolucidon de la poblacion de Europa se ajusteinguna de esas dos hipétesis a
medio plazo.

47. Oceania tiene dos tipos de poblaciordaramente diferenciadas: la de
Australia y Nueva Zelandia, paises desarrolladolg ge los paises en desarrollo del
Pacifico. En parte debido a ello, la hip6tesis cambios, que presenta en un primer
momento poblaciones similares a las dedsadde las hipdtesis media y de
reemplazo inmediato, se aparta de estas para paesem 2100 una poblacion de 90
millones, que supone el triple de la registracaGxeania en 2010. Ademas, como
Australia y Nueva Zelandia tienen ya una fecundithaga, las hip6tesis media y de
reemplazo inmediato presentan poblaciones similare2100 (58 millones frente a
61 millones). Dadas las tendencias anteriatesla fecundidad, en los paises en
desarrollo de Oceania hay mas probabilidadesqude en el futuro las cifras de la
poblacion se sitlen entre las previsiones de lathgs media y la alta que de que se
aproximen a las de la hipétesis baja. Ponsiguiente, se prevé un importante
aumento de la poblacion del continente em padximas décadas, incluso si la
fecundidad de sus paises en desarrollo desciemaeo ce contempla en la hipétesis
media.

Perspectivas demograficas para los paises masbpados
del mundo en desarrollo

48. En 2010, 18 paises del mundo en desarrolhdate al menos 50 millones de
habitantes (véase el cuadro 3), y en sujuctm representaban el 63% de la
poblacion mundial. Se trata de China y laidndtros nueve paises de Asia, los
cinco paises mas poblados de Africa, y ehsB y México en América Latina
(cuadro 3). Esos 18 paises se encuentran en etapaslistintas de la transicién a la
fecundidad baja. Asi, mientras se reconoce eumeel Brasil, China, la Republica
Islamica del Iran y Tailandia la fecundidad est& debajo del nivel de reemplazo,
en la Republica Democrética del Congo, EtiopiaigeNa es superior a cinco hijos
por mujer. En los demas paises, la fecundidadlasaitre un nivel préximo al de
reemplazo (Turquia y Viet Nam) y cuatro hijos ponjen (el Pakistan). El hecho de
que varien tanto los niveles de fecundidatuaes hace que las perspectivas de
crecimiento demografico futuro sean muy diferentes.

49. Para calcular el potencial de crecimiento rfutuwebe considerarse el nimero
de veces que se prevé que aumente la poblamitbual de aqui a 2100 segun la
hipétesis sin cambios (véase el cuadro B¢ no variar la fecundidad ni la
mortalidad, la poblacién de la Republica Demticea del Congo se multiplicaria
por 23 en los préoximos 90 afos; la de Etiopia, pary la de Nigeria, por 13,5. La
poblacion del Pakistan se multiplicaria pqgb,7mientras que la de Filipinas se
cuadruplicaria, la de la India y Egipto #@plicaria, y la de Bangladesh se
duplicaria. En cambio, la poblacion de China y d#dahdia disminuiria (cerca de un
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30% en el caso de China). En el resto de los paredesarrollo muy populosos la

poblaciéon registraria un aumento entre 2010 y 240@, oscilaria entre el 10% de la
Republica Islamica del Irdn y el 90% de Sudafriemos resultados indican que no
es probable que los actuales niveles de fecundssamh sostenibles a largo plazo en

la mayoria de los paises muy poblados de African warios de los de Asia, sobre

todo en los que la poblacion al menos se triplecalé aqui a 2100 segun la hipétesis

sin cambios.

Cuadro 3

Proporcion de la poblacién de 2100 con respecto a tle 2010 segln

las hipétesis de proyeccidn en algunos paises cdrmeenos 50 millones

de habitantes

Fecundidad
Reemplazo total en
Pais Sin cambios  inmediato Baja Media Alta 20C5-201C
China 0,7 1,2 0,5 0,8 1,3 1,77
Tailandia 0,9 1,3 0,6 1,0 1,5 1,81
Irdn (Republica Islamica del) 1,1 15 0,6 1,1 1,8 1,83
Brasil 1,2 1,4 0,5 0,9 1,5 1,90
México 1.4 1,2 0,4 0,9 1,6 2,21
Viet Nam 1,4 1,4 0,7 1,1 1,8 2,08
Turquia 1,5 15 0,7 1,2 1,9 2,13
Indonesia 1,6 1.4 0,6 11 1,8 2,19
Myanmar 1,7 1,5 0,7 1,2 1,8 2,32
Sudafrica 1,9 1.4 0,6 11 1,7 2,55
Bangladesh 2,0 15 0,7 1,2 2,0 2,36
India 2,7 1,5 0,7 1,2 1,9 2,76
Egipto 3,4 1,6 0,9 1,6 25 2,89
Filipinas 4,0 15 1,0 1,6 2,5 3,11
Pakistan 7,5 1,7 1,3 2,1 3,1 4,00
Nigeria 13,5 1,7 1,4 2,1 3,1 5,32
Etiopia 17,2 1,8 1,6 2,4 3,6 5,38
Republica Democratica del
Congo 23,4 1,8 1,8 2,7 4,0 6,07

50. En la mayoria de los paises en desarrollo psps| si la fecundidad continGa
disminuyendo, se registraran incrementos adgaficos mas moderados,

como

indican los resultados de la hipétesis medvéase el cuadro 3). Segun esta
hip6tesis, la poblacion de la Republica Derdtica del Congo como mucho se
triplicaria de aqui a 2100; la de Etiopia, Nigey el Pakistan se multiplicaria por

mas de dos, y la de Egipto y Filipinas aumentarfa60%. Con la excepcién del

Brasil, China, México y Tailandia, cuya poblaciéisrdinuiria o permaneceria en el
mismo nivel, en los demas paises en rd@dfa populosos se registraria un
incremento de la poblaciéon de entre un 19%80% en la hipétesis media. Para

conseguir esos incrementos demograficos moderaddss los paises en desarrollo
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populosos tendrian que lograr que su fecundidathiduyera por debajo del nivel de

reemplazo y se mantuviera asi durante un periodmmgado. Si la fecundidad futura
permaneciera en el nivel de reemplazo, como eiplidsis de reemplazo inmediato, en
2100 la poblaciéon de la mayoria de los paises sard®lo populosos seria superior a la
prevista en la hip6tesis media, lo cual pae relieve la importancia de que la
fecundidad se sitle y se mantenga por debajo #@el de reemplazo durante periodos
largos para llegar mas rapido a una situacion tbiidad.

Perspectivas demograficas para los paises o lasnas
con el crecimiento demogréafico mas rapido

51. En el cuadro 4 aparecen los 20 paises ®megi que en 2010 tenian como
minimo 1 millon de habitantes y que, segun if@dtesis media, estad previsto que
registren el crecimiento demografico mas rapidoekperiodo 2010-2100. En 2010

esos paises, en su mayoria paises menoangatbds, representaban el 5% de la
poblacion mundial. La poblacién de todos ell@s dnecido a gran velocidad desde

1950. Asi, la poblacion de Kenya, el Niger y Ugarsgaha multiplicado por seis y la

de la mayoria de los deméas paises consideradoba multiplicado al menos por

cuatro. Unicamente la del Afganistan, Guinea, GaiBessau y Timor-Leste solo se

ha triplicado.

52. Debido a su elevada fecundidad, se prqué las poblaciones en rapido
crecimiento se multipliguen por varias vecds aqui a 2100 con arreglo a la
hipétesis sin cambios. Si la fecundidad y lart@ladad permanecieran constantes
hasta 2100 a los niveles de 2005-2010, la pobtaciél Niger se multiplicaria por
57; la de Uganda, por 34, y la de Timor-Leste, pasi 31. Kenya es el pais en el
que se registraria el menor incremendemografico de todos los paises
considerados, y aun asi su poblacion se muléigkc por 14 de aqui a 2100 segun
esa hipotesis.

Cuadro 4

Proporcion de la poblacién de 2100 con respecto a tle 2010 segln
las hipoétesis de proyeccion para los paises o lasnas con el
crecimiento demogréafico mas rapido

Fecundidad

Sin Reemplazo total en

Pais cambios  inmediato Baja Media Alta 20(5-201C
Kenya 14,2 1,8 1,7 2,7 4,1 5,0
Rwanda 14,6 1,8 1,8 2,7 4,0 5,4
Madagascar 14,7 1,9 1,7 2,7 4,2 4,8
Liberia 15,7 1,7 1,8 2,8 4,2 51
Guinea-Bissau 16,3 1,6 2,1 3,1 4,4 5,7
Yemen 17,9 1,9 1,8 2,8 4,2 5,3
Territorio palestino ocupado 19,0 1,9 2,0 3,1 4,6 51
Angola 19,1 1,8 2,0 3,0 4.4 5,8
Benin 19,4 1,8 2,2 3,3 4.9 55
Guinea 19,6 1,9 2,2 3,3 4.7 5,5
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Fecundidad

Sin Reemplazo total en

Pais cambios inmediato Baja Media Alta 20C5-201C
Malawi 20,8 1,8 2,1 3,3 4,8 5,6
Somalia 21,3 1,7 2,7 3,9 54 6,4
Republica Unida de Tanzania 21,4 1,8 2,3 3,6 5,3 5,6
Zambia 22,7 1,8 1,8 2,9 4,2 5,9
Afganistan 24,6 1,8 2,6 3,7 51 6,6
Chad 24,6 1,8 2,4 3,5 5,0 6,2
Burkina Faso 29,2 1,9 2,4 3,6 51 59
Timor-Leste 30,5 1,8 3,0 4,4 6,2 6,5
Uganda 33,7 1,9 2,7 4,0 5,8 6,4
Niger 56,8 2,0 5,3 7,3 9,8 7,1

53. Si la fecundidad de estos paises caperadebajo del nivel de reemplazo

durante el siglo XXI, como se prevé en la hipétesisdia, la poblacion del Niger se

multiplicaria por siete de aqui a 2100, y la de diitheste y Uganda, por cuatro. La
poblacion de la mayoria de los demas paises cosragimiento demogréfico rapido

seria como minimo el triple en 2100. Losrémentos demograficos serian auln
mayores segun la hipotesis alta, en que la pobladi® estos paises se multiplicaria
al menos por cuatro.

54. Habida cuenta de que en los 20 paisessiderados la fecundidad ha
disminuido con relativa lentitud y en algunoasas incluso ha aumentado, lo mas
probable es que esos paises logren como mucho eulaplprevisiones relativas al

descenso de la fecundidad presentadas en la hipdtetlia, por lo que se necesitan
urgentemente programas mas eficaces para mejaraalld reproductiva y ampliar

el acceso a métodos anticonceptivos moderndscamso medidas para acelerar la
reduccién de la mortalidad infantil y aumentar aleh educativo, sobre todo de las

nifias.

55. Incluso si todos los paises con upablacibn en répido crecimiento
consiguieran hoy que la fecundidad se situara envel de reemplazo, su poblacion

seria casi el doble en 2100, sobre todo a causangellso demografico. Asi pues, el

descenso de la fecundidad que probablementeorsgiga al redoblar los esfuerzos
para alcanzar los Objetivos de Desarrollo del Mdeno impedira que su poblacion

crezca a medio plazo; no obstante, al frerse @ecimiento, las familias tendran
mas oportunidades de mejorar su bienestar.

Envejecimiento de la poblacion

56. Una consecuencia inevitable del descense ld fecundidad es el
envejecimiento de la poblacién. La fecundidad eemna de manera distinta en las
diversas hipétesis de proyeccién, por lo que rasuttl examinar su influencia en el
envejecimiento de la poblacién. Para ello se @wikiomo indicador la edad mediana,
es decir, la edad que divide a la poblacem dos partes iguales. A medida que
envejece la poblacion, aumenta la edad medianap cgenobserva en la mayoria de
las hipétesis mostradas en el grafico VII.
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Gréfico VII
Edad mediana a nivel mundial y en las grandes regi@s con arreglo
a las distintas hipotesis de proyeccion, 1950-2300

Nivel mundial

60
52 54
50 ywﬂm—;s |
44 amad
. i
40 /’.MM
38
30 -
g N
w 29
26
20
17
10
0 ++r—r—r—r—rr—rr T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T
Q Lo o [Te) o [Te) o [To} o [To} o [To} o [Te) o [T o [Te) o n o n o Yol
[Te) © Q [o2] — (s < Yo} ~ Q o — ™ < [t} ~ o o N [} [Te) [T} [¢0) [}
[} (<2} o (<] o o o o o o — — — — — — — N N N N N N N
— — — — N N N N N N N N N N N N N N N N N N N N
=— Baja +— Media —4— Alta ==-==m= Reemplazo inmediato -o— Sin cambios
Africa
60
48 52
50 — cs=m- —w
= 46
/ a1
reree NN TN bk ek AekdokAAA
40 / 42
3
g ,r‘/‘ 35
A 30
20 A
20 19
17
10
[ e L e e e LA
o n o o o [Te) o 0 o Y9 o 0 o [Te) o n o Yo} o [To} o [To] (o] [Tel
o [ [¢) [e2] — N < [Te) ~ [<e) o — ™ < (o) ~ o o N ™ Yol © [e0] [o2]
(<2} [« o o o o o o o o — — — — — i — N N N N N N N
— — — — N N N N N N N N N N N N N [a\) N [a\) [a\) N N N
—a— Baja —e— Media —a— Alta === Reemplazo inmediato —o—— Sin cambios
FUNDAR. Carlos Pellegrini 433 (5600) Mendoza 54-260-4425782
Web site www.fundarweb.org.ar info@fundarweb.org.ar 25




FUNDAR

DESARROLLO REGIONAL

C. Asia
60
54 54
50 st
46 e
W
.//,..-«-42 M
40 m— 44
ha s
39
8
B30 Pog o
31
29
20 2
20
10
[0 o o e e e e e L e s e s e e e B L e e s s e B e LA i e
O 1N O 1V O W O 1 O W’ O I O W O 1 O |V O W O | 9O L
N © ® O 4 & ¥ D K © & 4 ® ¥ & ~ & ©@ q O © @D ¢
O O O ® O O O © O O 9 A4 94 4 9 4 49 & N & & & « ¢
4 4 4 4 8§ § & § § § § § & & & & & & & & N N N ¢
m  Baja —e— Media A Alta == Reemplazo inmediatc Sin cambios
D. América Latina y el Caribe

Edad

70
60 57
ﬁwss
e o o PP
//M—'AQ W
40 TR s & Lk Ak 3
39
M
28
20 1
10
O o e e e e e e e L e e LA e s s s s s L B s
o Lo o Lo o Lo (=) Lo o 0 o o Lo o Lo o 19 o 0 o Lo o LC
Yol © [e¢] [e2] b= N < Tel N~ 0 O «H ™M < O N~ )] o N [ Te] © [s¢] [e)
()] ()] ()] ()] o o o o o o - — - — —l —l N N N N N N o
- - - - N N N N N N N N N N [9V) N N N N N N N N (3N

— e Media

A Alta == Reemplazo inmediato —o—Sin cambios

FUNDAR. Carlos Pellegrini 433 (5600) Mendoza 54-260-4425782

Web site www.fundarweb.org.ar

info@fundarweb.org.ar

26



FUNDAR
DESARROLLO REGIONAL

20
10
0

América del Norte

E.

46¢c¢
08¢e
§99¢¢
0Sce
Gece
0cce
S0¢e
06T¢C
S/1¢
09T¢
S¥1¢
0€TC

S1T¢C
00T¢C

G80¢
0.0¢
GS0¢
(07014
Gc0e
0T0C
S66T
086T
G961
0S6T

56

—o—Sin cambios

52

—A— Alta === Reemplazo inmediato

—e Media

40

—a— Baja

60
50
40
20
10

0

Europa

F.

46¢c¢
08¢e
§99¢¢
0sce
14
0cce
S0¢e
06T¢C
S/1¢
09T¢
S¥1¢
0€TC

S1T¢
00T¢C

G80¢
0.0¢
GS0¢
(0)7014
Ge0C
0T0C
S66T
086T
G961
0S6T

27

—o0—Sin cambios

= Reemplazo inmediato
info@fundarweb.org.ar

A Alta

m_Baja e Media

FUNDAR. Carlos Pellegrini 433 (5600) Mendoza 54-260-4425782
Web site www.fundarweb.org.ar



FUNDAR

DESARROLLO REGIONAL

G. Oceania
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57. La hipétesis sin cambios supone uwcepcion, pues al mantener la
fecundidad y la mortalidad en niveleonstantes, presenta con el tiempo
poblaciones mas jévenes cuando la fecuddidsmstd por encima del nivel de
reemplazo. En consecuencia, segin esta hipotés poblacion de Africa, Asia,
América Latina y el Caribe y Oceania se vuelve fo&en a lo largo del periodo de
proyeccién, incluso si en un primer momentoetiad mediana aumenta de forma
leve en algunas grandes regiones debido a la méiaede los paises populosos con
una fecundidad por debajo del nivel de reempla2or lo que respecta a Europa y
América del Norte, la hipotesis sin cambios spréga una poblacién que envejece
lentamente hasta los primeros decenios del sigldl ¥>Xdespués muestra una ligera
tendencia al rejuvenecimiento. A nivelundial, esas tendencias regionales
presentan una poblaciéon cuya edad mediana aam@&mt29,1 afios en 2010 a 32,4
afios en 2040 y después baja de manera continudfie® afios en 2100 y 17 afios en
2300.

58. Ninguna de las demas hip6tesis mostradas gnaéto VII prevé a largo plazo
un rejuvenecimiento de la poblacién. En todasgl@ndes regiones, la hipétesis baja
presenta el envejecimiento demografico mas ndarca la alta el menos marcado.
La hipétesis media presenta un nivel intermed® envejecimiento. Excepto en el
caso de Africa, la hipétesis de reemplazo inmedjaesenta un envejecimiento mas
lento que la hipétesis media durante un perioddopgado, pero su edad mediana
converge a la larga hacia la de la hipétesiedia. Para Africa, la hipotesis de
reemplazo inmediato presenta un envejecimientdadgoblacién mas rapido que la
hipétesis media entre 2010 y 2080, pero despuépmm®so se hace mas lento que
en la hipétesis media hasta que la edad mediémambas hip6tesis converge en
torno a 2240.
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59. A nivel mundial, la edad mediana pasa de 2% ai02010 a 44 afios en 2100
en la hipétesis media, esto es, aumenta 15 afioser8bargo, el envejecimiento se
frena después considerablemente, y la edadiam®& crece tan solo 4 afios hasta
2300, en que se sitla en 48 afios. En Europa, oceinpyoceso de envejecimiento
esta muy avanzado, la edad mediana segln la hipatesdia aumenta con relativa
lentitud, pues pasa de 40 a 45 afios entre 201009,2b que supone un incremento
de solo 5 afios. El mismo incremento esta previsttos 200 afios siguientes, por lo
gue la edad mediana en Europa llega a los 50 afi@3@0.

60. En América del Norte, el envejecimientanpaco es tan veloz después de

2010 como en otras grandes regiones. En la higbtegidia, su edad mediana pasa
de 37 a 46 afios entre 2010 y 2100, es decir, aarsmib 9 afios. Para 2300 la edad
mediana ha crecido otros 5 afios y se sitia en B1O&eania también se prevé que
la poblacion envejezca con relativa lentitddrante el proximo siglo. Segun la

hipétesis media, la edad mediana pasa de 33 adb exitre 2010 y 2100, y alcanza
los 50 en 2300.

61. Por el contrario, en las deméas grandegomes del mundo en desarrollo el
proceso de envejecimiento es rapido. En Astagdad mediana aumenta 17 afios
entre 2010 y 2100, pasando de 29 a 46 afdikgp a los 48 afios en 2300. En
América Latina y el Caribe, el incremento de lackdeediana es muy rapido hasta
2100, pues supone 19 afios (se pasa de 28 a 47 ynile@espués se hace mucho mas
lento, de tal manera que la edad mediana se situmeaivel relativamente bajo, de
49 afios, en 2300. De todas las regiones, Africtaagpie registra el envejecimiento
mas rapido de acuerdo con la hipétesis me8ia edad mediana crece 21 afios,
pasando de 20 a 41 afios, entre 2010 y 2P0Gteriormente crece otros 5, para
situarse en 46 afios en 2300.

62. Asi pues, en 2300 todas las grandes regionesepran una poblacién con una
edad mediana elevada segln la hipétesis mediacafruenta con la poblaciéon mas
joven, con una edad mediana de 46 afios, miemueasAmérica del Norte tiene la
mas vieja, con una edad mediana de 51 aBos.caso de que prevaleciera la
hipétesis baja en todas las grandes regiones, dd etkdiana en 2300 seria superior
en 5 afios en cada una de ellas. La hijgotaba presentaria una edad mediana
inferior en unos 5 afios a la que se prevé en latégs media para todas las grandes
regiones.

63. En resumen, todas las hipotesis que presemacracimiento demografico de

bajo a moderado en el futuro presentan tédmhpoblaciones que envejecen. En
todos los casos se prevé que el envejecimientda g@blacion sea mas rapido en el
siglo XXI y se frene considerablemente despuédiddea que la longevidad crece

con gran lentitud y la fecundidad varia poco aipateé 2100. Salvo en Africa, que

cuenta con la poblacion méas joven del mundo enstdds hipotesis, se prevé que la
edad mediana ronde los 45 afios en 2100 y los 5XB@d segln la hip6tesis media.

Conclusion

64. Segun las hip6tesis de proyecciéon examinadas arriba, la actual dinamica
demografica daria lugar a un crecimiento excesleola poblacion si se mantuviera
a largo plazo. Para que exista una oportunidadnidzle de estabilizar la poblacion
mundial, la fecundidad tiene que descender gmbajo del nivel de reemplazo y
permanecer en él durante un periodolopgado, a fin de contrarrestar el
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incremento previsto de la longevidad. Con el tiempofecundidad habra de situarse

nuevamente en el nivel de reemplazo. En esa trajacte basa la hipdtesis media,

en la que la poblacion mundial alcanza su nivel iméxen 2070 con 9.400 millones

de personas, desciende a 7.900 millones en 219®ce @ 8.300 millones en 2300.

Sin embargo, no hay garantias de que esa higésssiverifique, ya que los paises
con una fecundidad alta quiz4 no consigan redesia con la suficiente rapidez, y

aquellos con una fecundidad intermedia puederse estancados en unos niveles
por encima del nivel de reemplazo.

65. La hipétesis alta, segun la cual la poblacibandial se cifra en casi 30.000

millones de personas en 2300, a pesar de que lendetad permanece casi todo el

tiempo entre 2,2 y 2,3 hijos por mujer, confirfea necesidad imperiosa de seguir
reduciendo la fecundidad hasta el nivel de pamo o por debajo del mismo en

todos los paises cuya fecundidad continla por emam ese nivel. Es preciso tomar

medidas para reducir la fecundidad rapidamertierestodo en los paises de veloz

crecimiento demografico de Africa y Asia. Esas dos grandes regiones, pero
especialmente en Africa, los actuales niveles ebeirididad, en caso de mantenerse,
darian lugar a unas cifras de poblacion insosterild largo plazo. Incluso con una

reduccion importante de la fecundidad, pablacion de Africa probablemente

crecera en un 150% de aqui a 2100 y la de muchausi@aises se multiplicara por

cuatro o0 mas.

66. Incluso los paises con una fecundidad interenédibran de situarse en el nivel
de reemplazo o por debajo de él si desean impgakr la poblacion siga creciendo
hasta cifras insostenibles, y los paises cm@ fecundidad baja deben lograr
incrementos comparativamente pequefios partareuna rapida reduccién de la
poblacion. Estos son los cambios que se espegaogurran, pero no hay ninguna
certeza de que se vayan a producir.

67. Los rapidos crecimientos demograficos delldisnas décadas estan teniendo
lugar en un planeta que estd dando cada vez mastmasiede estrés. Para impedir
gue la poblacion crezca en 1.000 millones pgdgsonas cada 12 6 15 afios, es
necesario que la fecundidad mundial llegue a sy se mantenga en el nivel de
reemplazo. No obstante, como apunté el judze® Wendell Holmes: “La Unica
manera de afrontar lo inevitable es con esfluerRuede que sea inevitable tener
que reducir la fecundidad, pero queda mucho lpacer para que ese objetivo se
haga realidad en los proximos decenios.
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